{0} OSRODEK POMOCY
SPOLECZNE)

w Nowym Dworze Mazowieckim

HARMONOGRAM PRACY KLUBU SENIOR+
W MARCU 2024 ROKU

DZIEN TYGODNIA GODZINY ZAJECIA

10.30 — 12.30 wspdlne spedzanie czasu, czytanie
ksigzek i czasopism;

PONIEDZIALEK 10.30-14.30 12.30 - 13.30 jezyk angielski.

13.30 14.30 — proby przedstawienia

12.00 — 14.00 warsztaty rekodzieta;
WTOREK 12.00 - 16.00 14.00 - 16.00 konczenie prac, sprzatanie po
zajeciach.

13.00 — 14.00 zajecia z psychologiem;
14.00 — 17.00 wspdlne spedzanie wolnego czasu
SRODA 13.00-17.00 (gry planszowe, karty itp.)

12.00 — 13.00 zajecia z rehabilitantem;
CZWARTEK 12.00 - 16.00 13.00 — 14.00 préby przedstawienia
14.00 - 16.00 Wieczorki filmowe

10.00 - 12.00 zajecia na basenie oraz czas na
PIATEK 10.00 - 14.00 dotarcie uczestnikéw do klubu;
12.00 — 14.00 wspdlne spedzanie czasu

11 MARCA - KONCERT ALICJI WEGORZEWSKIEJ W KASYNIE OFICERSKIM

14 MARCA- WYCIECZKA DO MUZEUM GEOLOGICZNEGO | ZYDOW POLSKICH POLIN

19 MARCA- SPOTKANIE WIELKANOCNE

21 MARCA — WYSTEP WIELKANOCNY DLA DZIECI W ZESPOLE PLACOWEK EDUKACYJNYCH

22-23 MARCA- KIERMASZ WIELKANOCNY



