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HARMONOGRAM PRACY KLUBU SENIOR+

W LUTYM 2024 ROKU

DZIEN TYGODNIA

GODZINY

ZAJECIA

PONIEDZIALEK

10.30-14.30

10.30 — 12.30 wspdlne spedzanie czasu, czytanie
ksigzek i czasopism;

12.30 - 13.30 jezyk angielski.

13.30 14.30 — proby przedstawienia

WTOREK

12.00 - 16.00

12.00 — 14.00 warsztaty rekodzieta;
14.00 — 16.00 konczenie prac, sprzgtanie po
zajeciach.

SRODA

13.00-17.00

13.00 — 14.00 zajecia z psychologiem;
14.00 — 17.00 wspdlne spedzanie wolnego czasu
(gry planszowe, karty itp.)

CZWARTEK

12.00-16.00

12.00 — 13.00 zajecia z rehabilitantem;
13.00 — 14.00 préby przedstawienia
14.00 - 16.00 Wieczorki filmowe

PIATEK

10.00 - 14.00

10.00 - 12.00 zajecia na basenie oraz czas na
dotarcie uczestnikéw do klubu;
12.00 — 14.00 wspdlne spedzanie czasu

08 LUTY 2024 — IMPREZA OSTATKOWA SENIOROW

09 luty 2024 — UDZIAL SENIOROW W IMPREZIE OSTATKOWEJ DZIECI ORGANIZOWANEJ W
KLUBIE INTEGRACJI SPOLECZNEJ
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